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公益財団法人宝塚市スポーツ振興公社 



１ 総括事項 

   

公益財団法人宝塚市スポーツ振興公社（以下「公社」）は、昭和62 年度の創立 以来、スポ

ーツ・レクリエーションを通して宝塚市民の皆様が健康の増進とこころ豊かな市民生活が送れる

よう、多くのスポーツに参加できる機会の創出を使命とし、施設の管理とそのニーズに応じた事

業の展開・運営に当たってきました。 

 令和4 年度は、宝塚市のスポーツ振興の中核であるスポーツセンターと末広体育館の指定管理

者として4 年目を迎え、同施設の安全で快適な利用環境の提供と利用者の健康、体力向上に資す

る多様な教室事業を展開し、市民の皆様に対して、スポーツを通じたふれあいの場の提供に努め

ました。 

 事業活動では、新型コロナウイルス感染症の影響がワクチン接種の促進をはじめとする感染症

対策の効果もあり前年度に比べ収まりましたが、コロナ禍以前に比べると利用者や自主事業参加

者数は戻っておらず、厳しい状況が続いています。 

 一方で、新たな事業としてチアと単語英語の両方を楽しみながら学ぶ「英語de キッズチア」

を立ち上げ、加えて、大変人気の高い「小学校バスケットボール教室」のチャレンジコースを定

期コースに変更、令和元年度から休館していた「屋外プール」も8 月のみですが開館しました。 

 施設管理では、３年ぶりとなる屋外プール開館に向け、児童用プール槽の防水修繕とシャワ

ー・放送設備・ロッカー等備品の修理や駐車場出口精算機の新５００円硬貨使用への改修を行い

ました。また、利用者の安全・安心対策として、状態の悪いテニスコート⑨～⑫の応急整備工事

を行いました。 

令和4 年度の収支決算については、利用料金収入や受講料収入は徐々に回復傾向の一方で、原

油の高騰や世界情勢の不安定さから電気・ガスの燃料費単価が高騰し極めて厳しい事態となりま

したが、昨年（令和4 年）11 月に策定した公社の経営改善計画の実施や宝塚市による光熱水費

に係る物価高騰等対策指定管理者継続支援金の交付等により単年度決算では前年度の25,585, 

918 円の赤字決算が1,101,060 円の黒字決算と大幅に改善し、２ヵ年続いていた特定資産の取

り崩しを回避することができました。 

 今後も公社は、経営改善計画を継続実施する中、宝塚市スポーツ振興計画「アクティブ宝塚」

の掲げる豊かな市民のスポーツライフとスポーツ文化が活性化する街を目指し、利用者の安全安

心を優先した施設運営に取り組むとともに魅力ある教室の創設と快適なスポーツ環境の整備に尽

力してまいります。 



２ 役員等に関する事項 
 
 

公益財団法人宝塚市スポーツ振興公社役員等名簿  
 
 
                          令和 ５ 年３ 月３ １日 現在  
  
 

 
  役  職  名 

 
   氏        名  

 
    区         分  

理事長  
 
    田 名 網  陽 子 

 
  兵 庫 県 体 操 協 会 副 会 長 

 
常 務 理事 

 
    柴    俊  一  

 
元 宝 塚 市 社 会 教 育 部 長 

 
  理    事  

 
    奥  村  迪  雄  

 
  宝 塚 市 体 育 協 会 会 長 
  

 
  理    事  

 
    西 野  緑 

 
株 式 会社 イン ター グル ー プ  
帰 国 子女 ・日 本語 教育 講 師 

 
  監    事  

 
    越  智    彰  

 
  税 理 士 

 
  監    事  

 
    平  井  利  文  

 
  宝 塚 市 会 計 管 理 者 

 
  評 議 員 

 
    喜 多見  み つ子  

 
  元 スポ ーツ クラ ブ21長 尾会 長 

 民生 委員 ・児 童委員  

 
  評 議 員 

 
    田  中  百 合子  

 
  宝 塚 市 ス ポ ー ツ 推 進 委 員 会 会 長 

 
  評 議 員 

 
    番  庄  伸  雄  

 
  宝 塚 市 社 会 教 育 部 長 

 
  評 議 員 
 

 
    小  谷   忠 

 
  兵 庫 県 立 宝 塚 東 高 等 学 校 長 

 
 
 
 
 
 



 
３ 会議に関する事項 
 
   
  
① 理事会 
  

 
 回  

 
  開 催日 

 
  議 案番 号 

 
      付   議   事   項  

 
結  果 

 
54 R4.4.11 

（ 書 面 決 議 ） 議案第186号  理事候補者を評議員会に推薦することついて 承 認 

議案第187号  
評議員候補者を評議員選定委員会に推薦することつい 

て 
承 認 

 
55 Ｒ 4.4.27 

 議案第 188号 常 務 理事 の選 定に つい て 承 認 

 
56 R4.5.27 

報告第 70号 理 事 長及 び常 務理 事の 職 務の 執行 状況 につ い て 承 認 

報告第 71号 第32回、第33回各評議員会の決議内容について 承 認 

議案第 189号 

令 和 3年 度（ 2021年度）公益 財団 法人 宝塚 市ス ポ 

ー ツ 振興 公社 事業 報告 及 びそ の附 属明 細書 に つ 

い て 

承 認 

議案第 190号 

令 和 3年 度（ 2021年度）公益 財団 法人 宝塚 市ス ポ 

ー ツ 振興 公社 収支 決算（ 貸借 対照 表及 び正味 財 産 

増 減 計算 書並 びに 財産 目 録）及び 附属 明細書 に つ 

い て 

承 認 

議案第 191号 第34回定時評議員会決議の省略について 承 認 

 
57 

  

Ｒ4.11.5 

（書面決議） 
議案第192号  

公益財団法人宝塚市スポーツ振興公社給与規程の一部を 

改正する規程の制定について 
承 認 

 
58 Ｒ4.12.26 

（ 書 面 決 議 ） 
議案第193号  

公益財団法人宝塚市スポーツ振興公社就業規則の一部を 

改正する規程の制定について 
承 認 

 
59 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

Ｒ5.2.24 

 

 

 

 

 

 

報告第 72号 第34回定時評議員会の決議事項について 承 認 

報告第 73号 令和4年度（2022年度）決算見込について 承 認 

 報告第 74号 理事長及び常務理事の職務の執行状況について 承 認 

議案第 194号 令和5年度（2023年度）事業計画書について 承 認 

議案第 195号 令和5年度（2023年度）収支予算書について 承 認 

議案第 196号 
令和5年度（2023年度）資金運用執行方針及び計画 

について 
承 認 

議案第 197号 第35回臨時評議員会の招集について 承 認 

  
 
 
 
 
 
 



 
 ② 評議員会 
 
 

 
 回  

 
  開 催日 

 
  議 案番 号 

 
      付   議   事   項  

 
結  果 

 
33 
 

Ｒ4.4.22 

（書面決議） 
議案第 63号 理事の選任について 承 認 

 
34 R4.6.23 

 

 

 

報告第 47号 第54回、第55回及び第56回理事会の決議内容について 承 認 

報告第 48号 令和3年度（2021年度）事業報告について 承 認 

議案第64号  令和3年度（2021年度）収支決算について 承 認 

 
35 R5.3.23 報告第65号  第59回理事会の決議内容について 承 認 

議案第65号  令和5年度（2023年度）事業計画書について 承 認 

議案第 66号 令和5年度（2023年度）収支予算書について 承 認 

 

 

 

③ 評議員選定委員会 

 

回 開催日 議案番号 付  議  事  項 

 

結果 

 
 

13 R4.4.28 議案第19号 辞任に伴う評議員1名の選任の件 承 認 

  



4  事 業 報 告

Ⅰ 公 益 目 的 事 業

 社会体育施設管理運営及び、スポーツ等の振興事業

（１）社会体育施設管理運営事業

  ①-1 施設別利用者人数の状況（令和４年４月１日～令和５年３月３１日）

施 設 名 件  数 人  数

総合体育館（ﾒｲﾝ） 2,636 75,167

総合体育館（ｻﾌﾞ） 3,074 51,080

総合体育館（個人） 13,104 13,104

武道館（剣道場） 1,789 51,977

武道館（柔道場） 1,869 94,950

トレーニング室 29,276 29,276

野球場 620 36,778

多目的グラウンド 897 30,979

テニスコート 15,411 399,631

屋外プール      一般 20,170 20,170

       専用 54 2,670

屋内プール 72,135 72,135

弓道場 310 24,460

末広体育館 3,161 46,970

末広ｽﾀｼﾞｵ 1,870 25,198

合  計 166,376 974,545



  ①-2 施設別利用者人数の過年度との比較  

施 設 名 令和２年度 令和３年度 令和4年度

総合体育館（ﾒｲﾝ） 44,858 59,806 75,167

総合体育館（ｻﾌﾞ） 35,600 49,962 51,080

総合体育館（個人） 11,074 12,030 13,104

武道館（剣道場） 37,516 49,298 51,977

武道館（柔道場） 125,989 108,326 94,950

トレーニング室 20,766 23,383 29,276

野球場 28,248 34,736 36,778

多目的グラウンド 26,823 27,841 30,979

テニスコート 121,861 139,237 399,631

屋外プール      一般 0 0 20,170

       専用 632 783 2,670

屋内プール 50,873 47,688 72,135

弓道場 17,200 22,940 24,460

末広体育館 36,308 46,598 46,970

末広ｽﾀｼﾞｵ 17,464 20,818 25,198

合  計 575,212 643,446 974,545



　　②-1　施設別利用料金の状況　　　　　　　　　（単位：円）

施　　　　　設　　　　　名 金　　　　　　　　　額

総　合　体　育　館 21,115,440

武　　　道　　　館 5,848,400

ト　レ　ー　ニ　ン　グ　室 10,475,500

基　礎　コ　ー　ス 598,400

野　　　球　　　場 2,282,990

多目的グラウンド 2,941,855

テニスコート 28,465,610

屋　外　プ　ー　ル 5,701,300

屋　内　プ　ー　ル 18,171,800

弓　　　道　　　場 236,000

末　広　体　育　館 8,748,900

末　広　スタジオ 1,055,400

合　　　　　　計 105,641,595



　　②-2　施設別利用料金の比較　　　　　　　　　　　　　 （単位：円）

施　　　　設　　　　名 令和２年度 令和３年度 令和４年度

総　合　体　育　館 18,863,310 21,014,300 21,115,440

武　　　道　　　館 4,432,500 5,175,300 5,848,400

トレーニング室 7,611,800 8,515,950 10,475,500

基　礎　コ　ー　ス 530,200 515,900 598,400

野　　　球　　　場 1,884,700 2,220,410 2,282,990

多目的グラウンド 1,183,107 2,084,925 2,941,855

テニスコート 26,146,450 27,409,610 28,465,610

屋　外　プ　ー　ル 78,000 92,000 5,701,300

屋　内　プ　ー　ル 13,454,800 14,531,800 18,171,800

弓　　　道　　　場 181,800 222,050 236,000

末　広　体　育　館 7,131,750 8,460,500 8,748,900

末　広　スタジオ 726,600 985,500 1,055,400

合　　　　　　計 82,225,017 91,228,245 105,641,595



　③-1　施設別利用率の状況

利用可能コマ数 利用コマ数 利用率(%)

ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ 12,880 10,659 83

ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ 12,941 11,396 88

柔道場 8,620 5,424 63

剣道場 8,604 4,343 50

野球場 2,987 1,714 57

多目的ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 7,259 3,397 47

テニスコート 46,912 35,295 75

アリーナ 8,604 6,707 78

スタジオ 4,275 3,012 70

113,082 81,947 72

　③-2　施設別利用率の比較

令和２年度 令和３年度 令和４年度

ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ 79 80 83

ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ 83 87 88

柔道場 60 58 63

剣道場 48 52 50

野球場 48 56 57

多目的ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 46 44 47

テニスコート 78 77 75

アリーナ 74 81 78

スタジオ 60 69 70

71 73 72

スポーツセンター

末広体育館

全施設合計

全施設合計

施設名

スポーツセンター

末広体育館

施設名



（２） スポーツ及びスポーツレクリエーション等の振興事業 

ア 市民スポーツ及びスポーツレクリエーション等振興事業 

(ア)市民スポーツ及びスポーツレクリエーション等の教室 
    一般利用者と施設を供用しながら既存施設を有効に活用し、多様化する市民ニーズを 

的確に捉え、気軽に参加できるような教室(計 106 教室)を企画いたしました。 

 

a 健康教室（１２教室） 
 

   教  室 名  期    期     間  回数  曜日   時     間 受講者数  

１ 

 
ソフト 

 
エアロビクス 

 Ⅰ R4.4/7～7/7 14 木 10:15～11:15 29 

 Ⅱ R4.9/1～12/15 15   木   10:15～11:15 27 

 Ⅲ R5.1/12～3/30 11   木   10:15～11:15 25 

2 
ヨーガ教室 

 
前半・後半 

Ⅰ R4.4/4～6/13 11 月 
  9:30～11:00 17 

 11:15～12:45 16 

Ⅱ R4.6/20～9/12 10 月 
  9:30～11:00 18 

 11:15～12:45 15 

Ⅲ R4.9/26～12/19 11 月 
  9:30～11:00 21 

 11:15～12:45 14 

Ⅳ R5.1/16～3/27 11 月 
  9:30～11:00 18 

 11:15～12:45 13 

3 ヨーガ教室 

 Ⅰ R4.4/1～7/8 14 金  13:15～14:45 17 

 Ⅱ R4.9/2～12/16 15   金  13:15～14:45 15 

 Ⅲ R5.1/13～3/31 10   金  13:15～14:45 14 

4 いきいき新太極拳 

 Ⅰ R4.4/3～7/10 15 日 14:15～15:45 23 

 Ⅱ R4.9/4～12/18 14   日   14:15～15:45 22 

 Ⅲ R5.1/15～3/26 11   日   14:15～15:45 19 

5 

  
  

ヘルシー＆  
レクリエーション 

 Ⅰ R4.4/8～6/24 11 金 10:15～11:45 29 

 Ⅱ R4.7/1～9/16 10 金  10:15～11:45 26 

 Ⅲ R4.9/30～12/9 11 金  10:15～11:45 27 

 Ⅳ R5.1/13～3/31 12 金  10:15～11:45 26 
 
 
 
6 

 

幼児体育教室 

（4～6歳児就学前） 

 Ⅰ R4.4/8～6/24 11 金 14:45～15:45 13 

 Ⅱ R4.7/1～9/16 11 金 14:45～15:45 17 

 Ⅲ R4.9/30～12/9 11 金 14:45～15:45 20 

 Ⅳ R5.1/13～3/31 12 金 14:45～15:45 21 



 

 

7 

 
 
親子体育あそび

教室 
（2～3歳児） 

Ⅰ R4.4/5～6/28 12 火 10:15～11:30 7  

Ⅱ R4.7/5～9/27 12 火 10:15～11:30 7 

Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 10:15～11:30 9 

Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 10:15～11:30 12 
 
 
 
8 

 
 

幼児体育教室 
（３～４歳児） 

Ⅰ R4.4/4～6/13 11 月 10:15～11:30 23  

Ⅱ R4.6/20～9/12 9 月 10:15～11:30 26 

Ⅲ R4.9/26～12/19 11 月 10:15～11:30 24 

Ⅳ R5.1/16～3/27 10 月 10:15～11:30 18 

 
 
 
9 

 
 
ぽこ・あ・ぽこ 
（2～3歳児） 

Ⅰ R4.4/6～7/27 16 水 10:15～11:30 20 

Ⅱ R4.9/7～12/21 15 水 10:15～11:30 20 

Ⅲ R5.1/16～3/27 10 水 10:15～11:30 19 

 
 
 
10 

 

背骨コンディ  

ショニング 

Ⅰ R4.4/4～6/13 11 月 9:45～11:15 11 

Ⅱ R4.6/20～9/12 10 月 9:45～11:15 10 

Ⅲ R4.9/26～12/19 11 月 9:45～11:15 9 

Ⅳ R5.1/16～3/27 10 月 9:45～11:15 10 

11 

 

背骨コンディ 

ショニング 

Ⅰ R4.4/5～6/13 11 火 9:45～11:15 12 

Ⅱ R4.7/5～9/27 12 火 9:45～11:15 13 

Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 9:45～11:15 15 

Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 9:45～11:15 12 

12 

 

骨格改善     

ストレッチ 

Ⅰ R4.4/6～6/29 12 火 9:30～10:30 13  

Ⅱ R4.7/6～9/28 12 火 9:30～10:30 15 

Ⅲ R4.10/5～12/14 10 火 9:30～10:30 14 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 火 9:30～10:30 12 

                                    計 833 
 
 
 
 
 

b スポーツ教室（23教室） 
 

   教  室 名  期    期   間  回数  曜
日 

  時  間 受講者数 

１ 
フレッシュ 
インドア 
テニス 

Ⅰ R4.4/4～6/13 11 月 10:15～11:45 7 

Ⅱ R4.6/20～9/12 11 月 10:15～11:45 8 

Ⅲ R4.9/26～12/19 11 月 10:15～11:45 9 

Ⅳ R5.1/16～3/27 11 月 10:15～11:45 5 



２ 
フレッシュ 

インドアテニス 

Ⅰ R4.4/7～6/23 11 木 10:15～11:45 16 

Ⅱ R4.7/7～9/22 10 木 10:15～11:45 16 

Ⅲ R4.9/29～12/8 9 木 10:15～11:45 18 

Ⅳ R5.1/12～3/30 11 木 10:15～11:45 17 

３ 
インドア 

シニアテニス 

Ⅰ R4.4/4～6/13 11 月 15:15～16:45 19 

Ⅱ R4.6/20～9/12 9 月 15:15～16:45 19 

Ⅲ R4.9/26～12/19 11 月 15:15～16:45 17 

Ⅳ R5.1/16～3/27 10 月 15:15～16:45 19 

４ ナイトインドア 
テニス 

Ⅰ R4.4/7～6/23 11 木 19:15～20:45 14 

Ⅱ R4.7/7～9/22 10 木 19:15～20:45 10 

Ⅲ R4.9/29～12/8 9 木 19:15～20:45 11 

Ⅳ R5.1/12～3/30 11 木 19:15～20:45 10 

５ 
ナイトインドア

ビギナーズ 
クラス 

Ⅰ R4.4/8～6/24 9 金 19:15～20:45 11 

Ⅱ R4.7/1～9/16 11 金 19:15～20:45 12 

Ⅲ R4.9/30～12/9 11 金 19:15～20:45 11 

Ⅳ R5.1/13～3/31 11 金 19:15～20:45 14 

６ バドミントン 

Ⅰ R4.4/5～6/28 12 火 
9:15～11:00 24 

11:05～12:50 25 

Ⅱ R4.7/5～9/27 10 火 
9:15～11:00 25 

11:05～12:50 25 

Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 
9:15～11:00 25 

11:05～12:50 24 

Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 
9:15～11:00 25 

11:05～12:50 22 

7 バドミントン 

Ⅰ R4.4/6～6/29 11 水 20:00～21:00 19 

Ⅱ R4.7/6～9/28 12 水 20:00～21:00 21 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 20:00～21:00 20 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 20:00～21:00 19 

8 バドミントン 

Ⅰ R4.4/8～6/24 11 金 19:00～21:00 18 

Ⅱ R4.7/1～9/16 11 金 19:00～21:00 22 

Ⅲ R4.9/30～12/9 11 金 19:00～21:00 20 

Ⅳ R5.1/13～3/31 12 金 19:00～21:00 22 

9 卓球 Ⅰ R4.4/6～6/29 11 Ⅰ 20:00～21:00 27 



Ⅱ R4.7/6～9/28 12 Ⅱ 20:00～21:00 23 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 Ⅲ 20:00～21:00 24 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 20:00～21:00 20 

10 ﾜﾝﾃﾞｰﾃﾆｽ 

Ⅰ R4.4/3～6/19 5 日 10:00～11:30 91 

Ⅱ R4.7/24～9/11 4 日 10:00～11:30 67 

Ⅲ R4.10/16～12/25 6 日 10:00～11:30 143 

Ⅳ R5.1/15～3/12 6 日 10:00～11:30 112 

11 ﾜﾝﾃﾞｰﾃﾆｽ 

Ⅰ R4.4/4～6/27 13 月 10:00～11:30 153 

Ⅱ R4.7/4～9/26 10 月 10:00～11:30 113 

Ⅲ R4.10/3～12/19 10 月 10:00～11:30 107 

Ⅳ R5.1/16～3/20 10 月 10:00～11:30 86 

12 ﾜﾝﾃﾞｰﾃﾆｽ 

Ⅰ R4.4/6～6/29 12 水 10:00～11:30 118 

Ⅱ R4.7/6～9/28 11 水 10:00～11:30 112 

Ⅲ R4.10/5～12/21 8 水 10:00～11:30 123 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 10:00～11:30 175 

13 ﾜﾝﾃﾞｰﾃﾆｽ 

Ⅰ R4.4/7～6/30 12 木 10:00～11:30 85 

Ⅱ R4.7/7～9/29 12 木 10:00～11:30 66 

Ⅲ R4.10/6～12/22 11 木 10:00～11:30 86 

Ⅳ R5.1/12～3/30 11 木 10:00～11:30 46 

14 ﾌﾟﾚｰﾔｰｽﾞﾃﾆｽｺｰｽ 
随 
時 R4.4.1～R5.3.31 火曜～土曜 17:00～21:00 ３4 

15 かけっこ教室 

Ⅰ R4.4/4～6/27 13 月 16：45～17：45 11 

Ⅱ R4.7/4～9/26 9 月 16：45～17：45 10 

Ⅲ R4.10/3～12/26 11 月 16：45～17：45 5 

Ⅳ R5.1/16～3/27 11 月 16：45～17：45 4 

 

陸上教室 

Ⅰ R4.4/4～6/27 13 月 17：50～18：50 10 

16 Ⅱ R4.7/4～9/26 9 月 17：50～18：50 15 

 Ⅲ R4.10/3～12/26 11 月 17：50～18：50 11 

 Ⅳ R5.1/16～3/27 11 月 17：50～18：50 8 

17 キッズテニス 

Ⅰ R4.4/4～6/6 10 月 16：00～17：00 0 

Ⅱ R4.7/4～8/29 7 月 16：00～17：00 0 

Ⅲ R4.10/3～11/28 8 月 16：00～17：00 0 



Ⅳ R5.1/16～3/6 8 月 16：00～17：00 0 

18 ジュニアテニス 

Ⅰ R4.4/4～6/6 10 月 17：10～18：40 15 

Ⅱ R4.7/4～8/29 7 月 17：10～18：40 15 

Ⅲ R4.10/3～11/28 8 月 17：10～18：40 11 

Ⅳ R5.1/16～3/6 8 月 17：10～18：40 7 

19 キッズテニス 

Ⅰ R4.4/1～6/3 9 金 16：00～17：00 4 

Ⅱ R4.7/4～9/29 7 金 16：00～17：00 2 

Ⅲ R4.10/7～12/2 8 金 16：00～17：00 3 

Ⅳ R5.1/6～3/10 10 金 16：00～17：00 3 

20 ジュニアテニス 

Ⅰ R4.4/1～6/3 9 金 17：10～18：40 21 

Ⅱ R4.7/4～9/29 7 金 17：10～18：40 21 

Ⅲ R4.10/7～12/2 8 金 17：10～18：40 21 

Ⅳ R5.1/6～3/10 10 金 17：10～18：40 22 

21 キッズサッカー 

Ⅰ R4.4/5～7/5 13 火 17：00～17：50 3 

Ⅱ R4.9/6～12/6 13 火 17：00～17：50 3 

Ⅲ R5.1/10～2/28 8 火 17：00～17：50 5 

22 ジュニアサッカー 

Ⅰ R4.4/5～7/5 13 火 17：00～18：30 20 

Ⅱ R4.9/6～12/6 13 火 17：00～18：30 16 

Ⅲ R5.1/10～2/28 8 火 17：00～18：30 13 

23 

スキルアップ 

サッカー 

Ⅰ R4.4/5～7/5 13 火 17：00～18：30 17 

Ⅱ R4.9/6～12/6 13 火 17：00～18：30 8 

Ⅲ R5.1/10～2/28 8 火 17：00～18：30 2 

                             計  2, 736
 
 
 
 
 
 
 
 
 

c 水泳教室（35 教室）                                                       

 教室名 期 期    間 回数 曜日 時  間 受講者数  

１ 
ぺんぎん 

 ちゃん 

 Ⅰ R4.4/12～6/28 11 火 10:00～11:00 15 

 Ⅱ R4.7/5～9/20 10 火 10:00～11:00 17 

 Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 10:00～11:00 12 

 Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 10:00～11:00 15 



２ らっこちゃん 

Ⅰ R4.4/8～6/24 10 金 10:00～11:00 20 

Ⅱ R4.7/1～9/16 10 金 10:00～11:00 17 

Ⅲ R4.10/7～12/16 11 金 10:00～11:00 15 

Ⅳ R5.1/13～3/31 12 金 10:00～11:00 10 

３ 
レディース 
初心～初級 

Ⅰ R4.4/13～6/28 11 水 12:20～13:20 16 

Ⅱ R4.7/6～9/21 10 水 12:20～13:20 18 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 12:20～13:20 15 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 12:20～13:20 13 

４ レディース 
初級～中級 

Ⅰ R4.4/13～6/28 11 水 11:10～12:10 17 

Ⅱ R4.7/6～9/21 10 水 11:10～12:10 16 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 11:10～12:10 12 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 11:10～12:10 13 

５ レディース 
初級～中級 

Ⅰ R4.4/14～6/30 11 木 11:10～12:10 13 

Ⅱ R4.7/7～9/22 10 木 11:10～12:10 13 

Ⅲ R4.10/6～12/22 11 木 11:10～12:10 14 

Ⅳ R5.1/12～3/30 11 木 11:10～12:10 14 

6 
レディース 
中級～上級 

Ⅰ R4.4/13～6/28 11 水 10:00～11:00 18 

Ⅱ R4.7/6～9/21 10 水 10:00～11:00 19 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 10:00～11:00 22 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 10:00～11:00 20 

７ レディース 
中級～上級 

Ⅰ R4.4/14～6/30 11 木 10:00～11:00 18 

Ⅱ R4.7/7～9/22 10 木 10:00～11:00 18 

Ⅲ R4.10/6～12/22 11 木 10:00～11:00 17 

Ⅳ R5.1/12～3/30 11 木 10:00～11:00 15 

8 
成人コース 

中級 

Ⅰ R4.4/13～6/28 11 水 19:15～20:15 9 

Ⅱ R4.7/6～9/21 10 水 19:15～20:15 10 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 19:15～20:15 8 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 19:15～20:15 7 

9 成人コース 
上級 

Ⅰ R4.4/8～6/24 10 金 19:15～20:15 9  

Ⅱ R4.7/1～9/16 10 金 19:15～20:15 9 

Ⅲ R4.10/7～12/16 11 金 19:15～20:15 9 



Ⅳ R5.1/13～3/31 12 金 19:15～20:15 7 

10 成人コース 
初心～中級 

Ⅰ R4.4/9～6/25 11 土 19:15～20:15 20 

Ⅱ R4.7/2～9/17 10 土 19:15～20:15 20 

Ⅲ R4.10/1～12/17 12 土 19:15～20:15 15 

Ⅳ R5.1/14～3/25 10 土 19:15～20:15 18 

11 シニア 

 Ⅰ R4.4/12～6/28 11 火 12:50～13:50 15 

 Ⅱ R4.7/5～9/20 10 火 12:50～13:50 15 

 Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 12:50～13:50 15 

 Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 12:50～13:50 17 

12 シニア 

Ⅰ R4.4/8～6/24 10 金 11:10～12:10 18 

Ⅱ R4.7/1～9/16 10 金 11:10～12:10 19 

Ⅲ R4.10/7～12/16 11 金 11:10～12:10 21 

Ⅳ R5.1/13～3/31 12 金 11:10～12:10 19 

13 シニア 

Ⅰ R4.4/13～6/28 11 水 13:30～14:30 16 

Ⅱ R4.7/6～9/21 10 水 13:30～14:30 16 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 13:30～14:30 15 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 13:30～14:30 14 

14 シニア 

Ⅰ R4.4/14～6/30 11 木 13:30～14:30 16 

Ⅱ R4.7/7～9/22 10 木 13:30～14:30 18 

Ⅲ R4.10/6～12/22 11 木 13:30～14:30 17 

Ⅳ R5.1/12～3/30 11 木 13:30～14:30 17 

15 アクアビクス 

 Ⅰ R4.4/12～6/28 11 火 11:10～12:10 25 

 Ⅱ R4.7/5～9/20 10 火 11:10～12:10 27 

 Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 11:10～12:10 26 

 Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 11:10～12:10 23  

16 
やさしい 

リズムアクア 

Ⅰ R4.4/8～6/24 10 金 12:15～13:15 12 

Ⅱ R4.7/1～9/16 10 金 12:15～13:15 12 

Ⅲ R4.10/7～12/16 11 金 12:15～13:15 13 

Ⅳ R5.1/13～3/31 12 金 12:15～13:15 12 

17 アクアビクス 
Ⅰ R4.4/9～6/25 11 土 18:30～19:30 12 

Ⅱ R4.7/2～9/17 10 土 18:30～19:30 13 



Ⅲ R4.10/1～12/17 12 土 18:30～19:30 11 

Ⅳ R5.1/14～3/25 10 土 18:30～19:30 10 

18 水中運動 
（ ウ ォ ー キ ン グ ）  

 Ⅰ R4.4/12～6/28 11 火 14:00～15:00 15 

 Ⅱ R4.7/5～9/20 10 火 14:00～15:00 15 

 Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 14:00～15:00 16 

 Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 14:00～15:00 15 

19 水中運動 
（ ウ ォ ー キ ン グ ）  

Ⅰ R4.4/9～6/25 11 土  11:10～12:10 13 

Ⅱ R4.7/2～9/17 10 土  11:10～12:10 15 

Ⅲ R4.10/1～12/17 12 土  11:10～12:10 15 

Ⅳ R5.1/14～3/25 10 土  11:10～12:10 15 

 

３～６歳児 
水泳教室 

 Ⅰ R4.4/4～7/11 11 月 15:00～16:10 9 

20  Ⅱ R4.9/5～12/19 10 月 15:00～16:10 15 

  Ⅲ R5.1/16～3/27 9 月 15:00～16:10 13 

21 ３～６歳児 
水泳教室 

 Ⅰ R4.4/5～7/12 14 火 15:00～16:10 16 

 Ⅱ R4.9/6～12/20 16 火 15:00～16:10 32 

 Ⅲ R5.1/10～3/28 11 火 15:00～16:10 29 

22  ３～６歳児 
水泳教室 

Ⅰ R4.4/6～7/13 14 水 15:00～16:10 36 

Ⅱ R4.8/31～12/21 16 水 15:00～16:10 37 

Ⅲ R5.1/11～3/29 12 水 15:00～16:10 36 

23 ３～６歳児 
水泳教室 

Ⅰ R4.4/7～7/14 14 木 15:00～16:10 29 

Ⅱ R4.9/1～12/22 16 木 15:00～16:10 32 

Ⅲ R5.1/12～3/30 11 木 15:00～16:10 28 

24 ３～６歳児 
水泳教室 

Ⅰ R4.4/1～7/15 14 金 15:00～16:10 17 

Ⅱ R4.9/2～12/16 15 金 15:00～16:10 32 

Ⅲ R5.1/13～3/31 12 金 15:00～16:10 29 

25 ３ ～ ６ 歳 児  
  水泳教室 

Ⅰ R4.4/2～7/16 15 土 12:20～13:30 40 

Ⅱ R4.9/3～12/17 16 土 12:20～13:30 40 

Ⅲ R5.1/14～3/25 10 土 12:20～13:30 40 

26 小学生水泳 

Ⅰ R4.4/4～7/11 11 月 16:20～17:35 42 

Ⅱ R4.9/5～12/19 10 月 16:20～17:35 40 

Ⅲ R5.1/16～3/27 9 月 16:20～17:35 27 

27 小学生水泳 Ⅰ R4.4/5～7/12 14 火 16:20～17:35 48 



Ⅱ R4.9/6～12/20 16 火 16:20～17:35 48 

Ⅲ R5.1/10～3/28 11 火 16:20～17:35 40 

 
28 
 

小学生水泳 

Ⅰ R4.4/6～7/13 14 水 16:20～17:35 55 

Ⅱ R4.8/31～12/21 16 水 16:20～17:35 56 

Ⅲ R5.1/11～3/29 12 水 16:20～17:35 50 

29 小学生水泳 

Ⅰ R4.4/7～7/14 14 木 16:20～17:35 55 

Ⅱ R4.9/1～12/22 16 木 16:20～17:35 55 

Ⅲ R5.1/12～3/30 11 木 16:20～17:35 51 

30 小学生水泳 

Ⅰ R4.4/1～7/15 14 金 16:20～17:35 53 

Ⅱ R4.9/2～12/16 15 金 16:20～17:35 51 

Ⅲ R5.1/13～3/31 12 金 16:20～17:35 40 

31 
小・中学生 

水泳教室 

Ⅰ R4.4/4～7/11 11 月 17:45～19:00 11 

Ⅱ R4.9/5～12/19 10 月 17:45～19:00 10 

Ⅲ R5.1/16～3/27 9 月 17:45～19:00 6 

32 
小・中学生 

水泳教室 

Ⅰ R4.4/5～7/12 14 火 17:45～19:00 23 

Ⅱ R4.9/6～12/20 16 火 17:45～19:00 24 

Ⅲ R5.1/10～3/28 11 火 17:45～19:00 22 

33 
小・中学生 

水泳教室 

Ⅰ R4.4/6～7/13 14 水 17:45～19:00 21 

Ⅱ R4.8/31～12/21 16 水 17:45～19:00 19 

Ⅲ R5.1/11～3/29 12 水 17:45～19:00 16 

34 
小・中学生 

水泳教室 

Ⅰ R4.4/7～7/14 14 木 17:45～19:00 30 

Ⅱ R4.9/1～12/22 16 木 17:45～19:00 32 

Ⅲ R5.1/12～3/30 11 木 17:45～19:00 23 

35 小・中学生 
水泳教室 

Ⅰ R4.4/2～7/16 15 土 13:50～15:05 45 

Ⅱ R4.9/3～12/17 16 土 13:50～15:05 45 

Ⅲ R5.1/14～3/25 10 土 13:50～15:05 45 

                                 計 2,703 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



d トレーニング教室（3教室） 
 

   教  室 名  期     期    間  回数  曜日    時   間 受講者数  

１ 
シェイプアップ

コース 

Ⅰ R4.4/4～6/20 12 月 10:00～12:00 14 

Ⅱ R4.7/5～9/12 12 月 10:00～12:00 14 

Ⅲ R4.9/26～12/19 11 月 10:00～12:00 16 

Ⅳ R5.1/16～3/27 11 月 10:00～12:00 18 

２ シェイプアップ
コース 

Ⅰ R4.4/5～6/28 12 火 13:30～15:00 12 

Ⅱ R4.7/5～9/27 12 火 13:30～15:00 12 

Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 13:30～15:00 11 

Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 13:30～15:00 12 

３ シェイプアップ
コース 

Ⅰ R4.4/7～6/30 12 木 10:00～12:00 14 

Ⅱ R4.7/7～9/29 12 木 10:00～12:00 14 

Ⅲ R4.10/6～12/22 11 木 10:00～12:00 17 

Ⅳ R5.1/12～3/30 11 木 10:00～12:00 17 

                                    計 171 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

e チャレンジコース（15教室） 
 

 教 室 名     期      間   時  間 受講者数 

１ 小学生ゴルフ教室 

R4.8/4 10：00～10：50 

11：00～11：50 

14：00～14：50 

18 

2 

 

小学生バスケット
ボール教室 

前期 R4.4/2～6/25 全12回 9：45～11：45 54 

後期 

前半 

R4.9/3～12/3 全12回 
9：00～10：15 33 

後期 

後半 

R4.9/3～12/3 全12回 
10：20～11：50 23 

3 かけっこ教室 

夏季 

前期 

R4.8/1.8 
14:10～15：10 20 

夏季 

後期 

R4.8/15.22 
14:10～15：10 16 



4 陸上教室 

夏季 

前期 

R4.8/1.8 
15：20～16：20 6 

夏季 

後期 

R4.8/15.22 
15：20～16：20 14 

5 水泳教室 
夏休み 

前期 R4.7/26～30 8：00～9：30 80 

中期 
R4.8/2～8/6 

8：00～9：30 
89 

後期 
R4.8/23～8/27 

8：00～9：30 
76 

春休み R5.3/28～4/1 8：00～9：30 81 

6 
小・中学生バドミ

ントン教室 

夏季 R4.8/1～15 9：00～12：00 49 

冬季 R5.1/7～3/25 9：30～12：30 26 

7 
小学生 

トランポリン教室 

前半 R4.8/4.5.6 12：45～14：15 23 

後半 R4.8/4.5.6 14：45～16：15 25 

8 カヌー教室 R4.9/3.4 13：30～15：30 30 

9 乗馬教室 
秋季 新型コロナウイルス感染防止のため中止 － － 

春季 新型コロナウイルス感染防止のため中止 － － 

10 小学生器械体操教室 R5.3/30.31 9：45～11：15 29 

11 

 

ジュニア 

テニス教室 

春休み R5.3/27.29 9：00～10：00 12 

夏休み 
前期 R4.7/25.27 9：00～10：00 13 

後期 R4.8/22.24 9：00～10：00 12 

12 キッズサッカー教室 
春休み R5.3/27.28 17： 00～ 17： 50 15 

夏休み R4.8/2.9.16 17： 00～ 18： 00 4 

13 ジュニアサッカー教室 
春休み R5.3/27.28 17： 00～ 18： 30 17 

夏休み R4.8/2.9.16 17： 00～ 18： 30 17 

14 
スキルアップ 
サッカー教室 

春休み R5.3/27.28 17： 00～ 18： 30 0 

夏休み R4.8/2.9.16 17： 00～ 18： 30 0 

15 
タイガースアカデミー 

ベースボールスクール 
R4.4/4～R5.3/27 

幼 児 の 部  

15:00～ 16:00 

小 学 1.2年 生 の 部  

15:45～ 16:45 

34 

                                 計 816 
 
 
 



 
 
 

f 末広スタジオ教室（１6教室） 
 

 教室名  期    期    間  回数  曜日   時  間 受講者数 

1 社交ダンス 

Ⅰ R4.4/4～6/13 11 月 13:15～14:45 11 

Ⅱ R4.6/20～9/12 10 月 13:15～14:45 10 

Ⅲ R4/9/26～12/19 12 月 13:15～14:45 10 

Ⅳ R5.1/16～3/27 11 月 13:15～14:45 8 

2 中・高齢者運動教室 

Ⅰ R4.4/4～6/13 11 月 11：30～12：30 7 

Ⅱ R4.6/20～9/12 10 月 11：30～12：30 6 

Ⅲ R4/9/26～12/19 12 月 11：30～12：30 8 

Ⅳ R5.1/16～3/27 11 月 11：30～12：30 8 

 
 
3 
 
 

ボディメイク 
ピラティス 

Ⅰ R4.4/4～6/13 11 月 10:15～11:15 25 

Ⅱ R4.6/20～9/12 10 月 10:15～11:15 21 

Ⅲ R4/9/26～12/19 12 月 10:15～11:15 20 

Ⅳ R5.1/16～3/27 11 月 10:15～11:15 19 

4 
ボディメイク 
ピラティス 

Ⅰ R4.4/5～6/28 12 火 10:15～11:15 22 

Ⅱ R4.7/5～9/27 11 火 10:15～11:15 20 

Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 10:15～11:15 21 

Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 10:15～11:15 20 

5 
ボディメイク 
ピラティス 

Ⅰ R4.4/3～6/26 13 日 10:15～11:15 21 

Ⅱ R4.7/3～9/18 11 日 10:15～11:15 19 

Ⅲ R4/9/25～12/18 12 日 10:15～11:15 20 

Ⅳ R5.1/15～3/26 11 日 10:15～11:15 20 

6 ベリーダンス初級 

Ⅰ R4.4/5～6/28 12 火 11:30～12:30 8 

Ⅱ R4.7/5～9/27 11 火 11:30～12:30 6 

Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 11:30～12:30 10 

Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 11:30～12:30 7 

7 ダンスエアロ 

Ⅰ R4.4/6～6/29 12 水 10:15～11:15 13 

Ⅱ R4.7/6～9/28 12 水 10:15～11:15 14 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 10:15～11:15 12 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 10:15～11:15 12 



8 ヘルシーストレッチ 

Ⅰ 
R4.4/6～6/29 12 

水 
13:00～14:15 20 

14:30～15:45 12 

Ⅱ R4.7/6～9/28 12 水 
13:00～14:15 23 

14:30～15:45 11 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 
13:00～14:15 22 

14:30～15:45 12 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 
13:00～14:15 22 

14:30～15:45 10 

9 ビューティーヨガ 

Ⅰ R4.4/6～6/29 12 水 11:30～12:30 6 

Ⅱ R4.7/6～9/28 12 水 11:30～12:30 7 

Ⅲ R4.10/5～12/21 11 水 11:30～12:30 7 

Ⅳ R5.1/11～3/29 12 水 11:30～12:30 7 

10 ZUMBA® 

Ⅰ R4.4/7～6/30 12 木 10:10～11:00 19 

Ⅱ R4.7/7～9/29 11 木 10:10～11:00 19 

Ⅲ R4.10/6～12/22 11 木 10:10～11:00 15 

Ⅳ R5.1/12～3/30 11 木 10:10～11:00 13 

11 ハワイアンフラ 

Ⅰ R4.4/7～7/21 15 木 11:15～12:15 14 

Ⅱ R4.7/28～11/17 14 木 11:15～12:15 14 

Ⅲ R4.11/24～R5.3/30 16 木 11:15～12:15 15 

12 ハワイアンフラ入門 

Ⅰ R4.4/1～7/22 16 金 11:30～12:30 20 

Ⅱ R4.7/29～11/18 14 金 11:30～12:30 22 

Ⅲ R4.11/25～R5.3/31 16 金 11:30～12:30 22 

 
 

13 

Ｅｎｊｏｙ 
エアロ 

Ⅰ R4.4/1～6/24 12 金 10:15～11:15 12 

Ⅱ R4.7/1～9/30 11 金 10:15～11:15 11 

Ⅲ R4.10/7～12/16 11 金 10:15～11:15 10 

Ⅳ R5.1/13～3/31 11 金 10:15～11:15 10 

14 英語deキッズチア 

Ⅰ R4.4/2～6/25 13 土 10：00～10：50 21 

Ⅱ R4.7/2～9/24 12 土 10：00～10：50 19 

Ⅲ R4.10/1～12/17 12 土 10：00～10：50 15 

Ⅳ R5.1/14～3/25 10 土 10：00～10：50 15 

15 
背骨       

コンディショニング 

Ⅰ R4.4/2～6/25 13 土 11:00～12:00 7 

Ⅱ R4.7/2～9/24 12 土 11:00～12:00 6 

Ⅲ R4.10/1～12/17 12 土 11:00～12:00 9 



Ⅳ R5.1/14～3/25 10 土 11:00～12:00 9 

16 パワーヨガボディ 
コンディショニング 

Ⅰ R4.4/5～6/28 12 火 19:00～20:00 16 

Ⅱ R4.7/5～9/27 11 火 19:00～20:00 12 

Ⅲ R4.10/4～12/20 12 火 19:00～20:00 12 

Ⅳ R5.1/10～3/28 11 火 19:00～20:00 11 

       計 925 

 
 
 
 
 

g 末広体育館教室（2教室） 
 

 教室名  期    期    間  回数  曜日   時  間 受講者数 

1 インドアテニス 

Ⅰ R4.4/1～6/24 12 金 11:15～12:45 8 

Ⅱ R4.9/2～11/25 12 金 11:15～12:45 7 

Ⅲ R4.12/2～R5.3/31 15 金 11:15～12:45 4 

2 バドミントン 

Ⅰ R4.4/4～6/27 13 月 10:00～12:00 14 

Ⅱ R4.9/5～11/28 11 月 10:00～12:00 13 

Ⅲ R4.12/5～R5.3/27 14 月 10:00～12:00 13 

   計 59 

 
 
 
 
 
h 体験教室 

 

 教室名 日付 曜日 時  間 受講者数 

 

ボディメイクピラティス R4.8/8.10/3 月 10:15～11:15 2 

ボディメイクピラティス R4.5/31 火 10:15～11:15 1 

ベリーダンス 
R4.9/7 

R5.1/17 

火 11:30～12:30 2 

ビューティーヨガ R4.6/22.29 水 11：30～12：30 2 

ハワイアンフラ R4.9/2 金 11：30～12:30 2 

背骨コンディショニング R4.10/15 土 11：00～12:00 2 

英語deキッズチア 
R4.11/12 

R5.3/4.11 

土 10：00～10:50 4 

陸上 R4.4/11.6/27 月 17：50～18：50 2 



背骨コンディショニング R4.10/3 月 9:45～11:15 1 

フレッシュインドアテニス R4.10/24 月 10：15～11:45 1 

ヨーガ前半 R5.2/6 月 9:30～11:00 1 

ジュニアテニス R5.3/6 月 17:10～18:40 1 

背骨コンディショニング R4.4/12 火 9:45～11:15 1 

ジュニアサッカー 
R4.4/12.9/20 

R5.2/7 

火 17:00～18:30 4 

 キッズサッカー R5.2/21 火 17：00～17：50 1 

 骨格改善ストレッチ R4.6/1 水 9：30～10：30 1 

 バドミントン 
R4.9/7 

R5.1/25 

水 20：00～21：00 2 

 フレッシュインドアテニス R4.7/14 木 10：15～11:45 1 

 ソフトエアロビクス R5.2/2.16 木 10：15～11/15 2 

 バドミントン 

R4.5/27.7/1 

7/8.9/2.10/7.14 

21.11/4 

R5.1/20.3/3.10 

金 19：00～21：00 14 

 
ナイトインドアテニス 

ビギナーズクラス 

R4.7/8.15.10/7 金 19：15～20：45 3 

 いきいき新太極拳 R4.4/17.7/3 日 14：15～15：45 2 

   計 52 

 
 
 
 
 
 

i 託児申込数 
 
  a 宝塚市立スポーツセンター（9教室） 

曜    日 期 教 室 名 回数 人数(全回) 人数(単日) 延べ人数 

火 曜 日 Ⅰ ぺんぎんちゃん 5 ０ 5 5 

水 曜 日 Ⅰ ぽこあぽこ 1 ０ 1 1 

木 曜 日 Ⅰ シェイプアップ 13 １ 1 14 

月 曜 日 Ⅱ 背骨コンディショニング 3 0 3 3 

木 曜 日 Ⅲ シェイプアップ 17 １ 6 23 

火 曜 日 Ⅲ ぺんぎんちゃんコース 3 ０ 3 3 

火 曜 日 Ⅲ バドミントン前半 １ 0 １ １ 



火 曜 日 Ⅳ バドミントン前半 １3 1 2 15 

木 曜 日 Ⅳ シェイプアップ １6 1 6 22 

              計   4 28 87 

 
 
 
 

b 末広スタジオ教室（1教室） 

 曜    日 期 教 室 名 回数 人数(全回) 人数(単日) 延べ人数 

 
月 曜 日 Ⅰ バドミントン 2 0 2 2 

計 0 2 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
（イ）指導者養成事業 

 
 
   スポーツやレクリエーション等のグループの指導者として活動している人 

 
または今後指導者として活動をしようとしている人を対象に、スポーツ実技 
 
のスキルアップと資質向上を目指した講習会を実施しました。 
 

 

・指導者実技講習会 

 
  日 時 
 

 
令和５年３月１８日（土）１5：１５～１６：４５ 

 
 
 
 
 

 
 
内 容 

 
『屋内プール内での障がい者への対応』 
 
(1) 視覚障碍者体験 
(2) 車いす者の入退水 
(3) 水中での「てんかん発作」時の対処方法 
(4) 伏し浮きや背浮きからの立ち方 
(5) 背浮きと沈み方 
 

 
講 師  認定NPO法人プール・ボランティア 
     理事長  岡崎 寛 
     事務局長 織田 智子 

 
 
  場 所 

 
宝塚市立スポーツセンター・屋内プール 

 
 
 



（ウ）健康・スポーツに関する調査研究及び情報提供事業 
 
 

a 調査・研究 
 
   

令和5年2月17日兵庫県スポーツ施設協会研究協議会に出席し、(公財)尼崎 
 
市スポーツ振興事業団の地域密着の取組みについての事例研究発表から情報 
 
を収集しました。 
 
 とりわけ、人生100年時代の中にあって健康寿命に着眼したフレイル予防(筋 
 
力の衰えや認知症の予防など)から、高齢者施設への指導者派遣事業について 
 
有効な情報をリサーチできました。 

 
 

b 情報の収集及び提供 
 
 
  スポーツに関する情報及びポスターや図書を収集し、インフォメーション 
 

コーナーで市民の閲覧に供しました。 
 

また、ホームページとFacebookを併用し、タイムリーに最新のスポーツ 
 

イベントや教室等の情報を配信し、情報提供に努めました。 
 
 
 
 

（エ）スポーツに関する普及、啓発、育成事業 
 

 
  地域スポーツや生涯スポーツの振興を図るため、宝塚市スポーツ協会（旧称 宝塚市体育 
 

協会）やスポーツ少年団等の事務局運営を通じて各種目団体との連携を図り、それぞれの団 
 
体の活発な活動の支援に努めました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



（オ）実施協力事業 
 

   次の実施協力事業は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となりました。 

 

a 第１7 回 宝塚ハーフマラソン大会 

    開催日時   令和４年１２月２５日（日） 

    大会コース  スタート：宝塚大劇場前→仁川管理橋→折返点：阪神武庫川駅手前 

【参加者人数内訳】                                （単位：人） 

種 別 エントリー 出走者数 参加率 完走者 完走率 

男子ハーフ  (６４歳以下) 
―     

男子ハーフ（６５歳以上） 
―     

女子ハーフ（６４歳以下） 
―     

女子ハーフ（６５歳以上） 
―     

ハーフ計 
―     

男子クォーター（６４歳以下） 
―     

男子クォーター（６５歳以上） 
―     

女子クォーター（６４歳以下） 
―     

女子クォーター（６５歳以上） 
―     

クォーター計 
―     

ファミリー３㌔ 
―     

全体合計 ― 
    

 

 

b 兵庫県郡市区対抗駅伝競走大会（男子第７6 回 女子第３7 回） 

     県下の郡市区対抗駅伝競走大会は、加古川市を会場として男子第７７回、女子第 

３８回として開催されました。  

 

    開催日時     令和 5 年２月 5 日（日） 

開催場所     県立加古川河川敷マラソンコース「みなもロード」 

総距離      男子 42.195Km、女子 21.0975Km（男子７区間・女子５区間） 

区 分 総距離  総合成績 区間賞 次年度出場枠 

男 子 42.195km 

第 1 部 第 5 位 

（2:10:46） 

総合第６位 

区間賞なし 第 1 部 



                    

 
 

c 阪神地区都市対抗駅伝競走大会（男子第5５回 女子第３６回） 
               

      阪神７市１町の輪番制（宝塚市・三田市・猪名川町・芦屋市・西宮市・尼崎市・伊丹市・ 

川西市の順）である本大会は、令和５年 1 月 9 日（月・祝）に伊丹市が当番市として男子 

第５５回、女子第３６回大会が開催されました。 

 

開催日時  令和５年１月9日（月・祝） 

当番市   伊丹市 

総距離   男子７区間 42km ・ 女子５区間 20km 

 

区 分 総距離 【結果】 総合成績 区間賞 

男 子 

（参加 12 ﾁｰﾑ） 
42km 

第 1 位 西宮市 A 

宝塚市 A は第 3 位 

宝塚市 B は第 8 位 

５区（6km）藤谷将希 記録 18:04 

7 区（6km）上田康平 記録 19:07 

女 子 

（参加 11 ﾁｰﾑ） 
20km 

第 1 位は 西宮市 A 

宝塚市 A は第４位 

宝塚市 B は第８位 

宝塚市は区間賞なし 

 
 
 

（カ）スポーツ活動事業 
 

ａ 宝塚市民大運動会 

平成 28 年度に宝塚市大使である間寛平氏が発案した宝塚市民大運動会を 

本年度は 10 月 10 日（月・祝）「スポーツの日」に多目的グラウンドで実施 

する予定でしたが、大人数の参加者が想定されることもあり新型コロナウイ 

ルス感染症拡大防止の観点から、3 年連続でやむなく中止いたしました。 

     当日は、「スポーツの日事業」として久光スプリングス所属の元日本代表 

で主将の岩坂名奈選手を招聘した小学生バレーボール教室や元阪神タイガー 

ス選手の歳内宏明氏、柴田講平選手によるベースボールスクール、各種健康 

スポーツ教室の一日体験や新体力測定など広く子どもから高齢者まで親しめ 

るプログラムを企画し、それぞれの施設を有効に利用しながら市民にスポー 

ツを行う機会と場を提供しました。 

女 子 21.0975km 

第２部 第６位 

（1:19:23） 

総合第１７位 

区間賞なし 第 2 部 



 

ｂ プロスポーツ選手交流事業 

宝塚大使である吉田輝氏を橋渡しにイタリアのプロフットサルチームを招 

聘し、実施している「フットサルイタリアチャレンジ 2022in 宝塚」は、 

本年度はイタリア女子プロリーグ「セリエ A 4 位の「ラツィオ」を招聘し、 

地元小学生を中心とした参加者とクリニックやゲーム形式での選手交流が 

行われました。 その後、日本女子 F リーグ 1 位の「SWH 西宮」とエキシ 

ビションマッチが行われ、国際スポーツを肌で感じ、アスリートの高い技術 

に触れる機会を創出しました。 

 

 

実施日    令和 4 年６月１５日（水） 

実施場所   宝塚市立スポーツセンター・総合体育館メインアリーナ 

 

 

ｃ 市民還元事業 

スポーツ斯界のアスリートを招聘し、多くの市民が精鋭された技術を肌で感じ、

学び取ることができるイベントプログラムを企画、実施する予定でしたが、大人

数を集客し接触機会が多くなることは新型コロナウイルス感染症の拡大予防の観

点からふさわしくないと考え、実施しませんでした。 

 
 
 
 

（キ）その他（継続・拡充事業） 
    
 

a 

 
教室の拡充 
 
 教室の改廃を実施して、スポーツ等の普及や施設の有効活用を図りました。今年
度は大幅に教室を増設し実施することにより、新型コロナウイルス感染症が蔓延す
る以前と変わらないくらいまで収入ベースでは回復しました。 

b 

 
託児付き健康・スポーツ・水泳教室 
 

本年度は、託児付きの教室を増やし、９教室で延べ８９名の２歳以上の子どもを
預り、子育て中のお母様にスポーツをする機会を提供しました。 

c 

 
テニスコートの冬季夜間割引(平日)  

本年度も継続し、１２月～２月の平日１７時以降の割引料金を設定しました。前
年に対し利用料・利用件数とも約99％（８件８，０００円減）となりました。設定
前の平成１７年度との比較では利用料は約１０３％（１９，０００円増）で、利用
件数においては約１５５％（２０６件増）という結果となりました。 



d 

 
年末・年始の開館 

本年度も継続し、１２月２８日～３０日及び１月４日を開館しました。その結果
は前年度の利用料金に対し約142％（３６０，９００円増）となりました。 

e 
 

 
障碍者にやさしい事業及び施設づくり 
 

障碍者スポーツに関するアドバイザーであるNPO法人プールボランティアの方
をお迎えし、障碍者の方が利用するうえで、主にプールの運営上及び施設の問題点
を指摘していただき今後の運営に役立てようとしました。 

 



  種目 実施日 会場 参加人数

市立総合体育館  個人戦 231名

メインアリーナ  団体   13

市立スポーツセンター 31チーム
野球場 620名
市立スポーツセンター

射場

5月22日（日）～ 市立スポーツセンター のべ一般  184名

   6月5日（日） テニスコート のべ中学生 21名

市立スポーツセンター 一般 38名 高校生 4名

武道館剣道場 中学生 7名 小学生 29名

市立スポーツセンター

多目的グラウンド

市立総合体育館

メインアリーナ

市立スポーツセンター 中学生 22名

武道館柔道場 小学生 48名 幼児 2名

一般男子 １３チーム 307名

中学生女子 3チーム 39名

市立総合体育館  男子 5チーム 女子 4チーム

メインアリーナ  110名

7月31日（日）～ 一般15チーム 415名

高校生10チーム 137名

８月20日（月） 中学生23チーム 328名

小学生のべ94名

中学生のべ15名

高校生のべ75名

一般のべ15名

一般・高校生 9名

中学生 9名 小学生 131名

市立総合体育館  台風14号の影響で宝塚市に暴風警報

メイン・サブアリーナ  が発令されたため中止

一般 9名 中学生 11名

小学生 136名 幼児 21名

高校生  1名

小・中学生 83名

市立スポーツセンター

多目的グラウンド

市立スポーツセンター

多目的グラウンド

市立スポーツセンター 一般 46名  高校生55名

テニスコート 中学生 21名

のべ一般 7名 

のべ高校生 88名

のべ中学生 204名

令和5年 市立総合体育館 

1月22日（日） メインアリーナ 

令和5年2月 市立総合体育館  一般 91名 高校生 117名

11日（土･祝）23日（木･祝） メイン・サブアリーナ  中学生 58名 小学生 142名

令和4年 一般6名

3月21日（火・祝） 小学生以下16名

弓 道 ５月8日（日）

7 家 庭 バ レ ー ボ ー ル ６月12日（日）

5 少 林 寺 拳 法

14 体 操 競 技 9月4日（日）

15 卓 球 9月19日（祝・月）

 イ 市民スポーツ及びスポーツレクリエーション等振興特別指定事業

1 剣 道
令和4年

5月22日（日）

（ア） 市民スポーツ及びスポーツレクリエーション大会（２６大会）

2

8 柔 道 ６月26日（日）

9 ソ フ ト ボ ー ル
7月17日（日）～

9月10日（土）

6月5日（日）

6月２日（木）6 グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ

4 テ ニ ス

軟 式 野 球 5月8日（日）～

3

10 バ レ ー ボ ー ル ７月3日（日）

11 ス ナ ッ グ ゴ ル フ 7月30日（土）

12 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

13 水 泳 競 技 8月21日（日）

16 空 手 道  9月11日（日）

17 新 体 操 競 技 10月23日（日）

一般 22名 小学生 2名

101名

24 障 碍 者 ス ポ ー ツ

12月4日（日）
市立総合体育館

メインアリーナ
23 ト ラ ン ポ リ ン

22 サ ッ カ ー 12月4日（日）～

18 ペ タ ン ク 11月24日（木）

19 ゲ ー ト ボ ー ル

市立総合体育館 メイン・

サブアリーナ、中学校体育

館

市立スポーツセンター

屋外プール

市立総合体育館

メインアリーナ

市立総合体育館

メインアリーナ
市立総合体育館

メインアリーナ

31名

90名

9チーム 70名

市立スポーツセンター

多目的グラウンド

市立スポーツセンター

多目的グラウンド
小学生 13名

27名

20 ソ フ ト テ ニ ス 11月6日（日）

21 陸 上 競 技 11月3日（木・祝）
市立スポーツセンター

多目的グラウンド

11月14日（月）

市立花屋敷グラウンド 13チーム 228名

61名

26 オ リ エ ン テ ー リ ン グ 末広中央公園、末広体育館

25 バ ド ミ ン ト ン



  種     目 対  象 回 数 実    施    日 会       場 参 加 数

知 的 障 碍 者 市立スポーツセンター

水 泳 教 室 屋内プール

身 体 障 碍 者 市立スポーツセンター

水 泳 教 室 屋内プール

小 学 生 市立スポーツセンター

ソ フ ト テ ニ ス 教 室 テニスコート

 ３月２5日（土）、２7（月） 16名

小 学 生 市立総合体育館  低学年39名

器 械 体 操 教 室 メインアリーナ 中・高学年45名

小 学 生 市立総合体育館  低学年11名

新 体 操 教 室 サブアリーナ 中・高学年2名

武 道 教 室 市立スポーツセンター

（ 弓 道 ） ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ・剣道場・射場

武 道 教 室 市立スポーツセンター

（ 柔 道 ） 武道館柔道場

武 道 教 室 市立スポーツセンター

（ 剣 道 ） 武道館剣道場

武 道 教 室 小学生１年～ 市立スポーツセンター

（ 少 林 寺 拳 法 ） 一般 武道館柔道場

武 道 教 室 市立スポーツセンター

（ 空 手 道 ） 武道館柔道場

武 道 教 室 小学３年生～ 市立スポーツセンター

（ 居 合 道 ） 一般 武道館剣道場 

武 道 教 室 小学１年生～ 市立スポーツセンター

（ 日 本 拳 法 ） 一般 武道館柔道場

武 道 教 室 小学１年生～ 市立スポーツセンター

（ 合 気 道 ） 一般 武道館柔道場

全１回  6月4日（土） 26組

全１回 11月19日（土） サブアリーナ 17組

全1回 令和5年3月4日（土） 22組

知 的 障 碍 者 ４歳～小学３年生と 市立スポーツセンター

親 子 水 泳 教 室 その保護者 屋内プール

知 的 障 碍 者

水 泳 中 級 教 室 （ Ⅰ 期 ）

知 的 障 碍 者

水 泳 中 級 教 室 （ Ⅱ 期 ）

知 的 障 碍 者

水 泳 中 級 教 室 （ Ⅲ 期 ）

知 的 障 碍 者

水 泳 中 級 教 室 （ Ⅳ 期 ）

市立総合体育館 

メインアリーナ
99名10

障碍者

レクリェーション教室
身体障碍者 1回 9月10日（日）

9月4日（日）～12月4日（日） 10組

9

小学４年生～成人

で 水慣れが出来

ている 知的障碍

者

各期

全１０回

 4月8日（金）～6月24日（金）

市立スポーツセンター

屋内プール

16名

 ７月1日（金）～9月16日（金） 17名

10月7日（金）～12月9日（金） 21名

令和5年1月13日（金）～3月17日（金） 19名

7 親子体操教室 
満３～５歳と

その保護者

8 全６回

全８回 8月29日（月）～9月24日（土） 1名

全８回 8月28日（日）～9月25日（日） 1名

幼稚園～一般 全８回 9月2日（金）～9月30日（金）
参加者無しの

ため中止

全８回 9月4日（日）～10月2日（日） 2名

年長～一般 全８回 8月27日（土）～9月25日（日） 3名

全８回 9月6日（火）～10月1日（土）
参加者無しの

ため中止

7月2日（土）～7月23日（土） 16名

年長～小学6年生 全８回 9月2日（金）～10月28日（金）
参加者無しの

ため中止

6

中学生以上～ 全4回

25名

2 12歳以上の男女 全１０回  5月14日（土）～10月29日（土） ７名

1 小学生以上の男女 全１０回  6月5日（日）～令和5年3月5日（日）

3名

4 小学１～６年生

（イ） 市民スポーツ及びスポーツレクリエーション教室（１０教室）

5 小学１～６年生の女子 全３回 ７月２8日（木）・29日（金）・30日（土）

全３回 ７月２8日（木）・29日（金）・30日（土）

3 小学４～６年生 各全２回
10月1日（土）・2日（日）



時季 行　　　　事　　　　名 開催日 会　　　　　　　場 参加者

第52回宝塚市スポーツ少年団

春季少年野球大会

第52回宝塚市スポーツ少年団 市立スポーツセンター総合体育館
2 春季小学生バレーボール大会 市立末広体育館 10チーム

※Bリーグは、第36回大会

第42回宝塚市スポーツ少年団

春季少年サッカー大会

第69回宝塚市スポーツ少年団

春季少年少女剣道大会

第18回宝塚市スポーツ少年団 個人　48名
春季空手道大会 団体　12チーム

第11回宝塚市スポーツ少年団

春季小学生バスケットボール大会

第68回宝塚市スポーツ少年団

夏季少年野球大会

第52回宝塚市スポーツ少年団

2 夏季小学生バレーボール大会

　 ※Bリーグは、第36回大会

第46回宝塚市スポーツ少年団

夏季少年サッカー大会

第11回宝塚市スポーツ少年団

夏季小学生バスケットボール大会

第52回宝塚市スポーツ少年団

秋季少年野球大会

第52回宝塚市スポーツ少年団

2 秋季小学生バレーボール大会 14チーム

※Bリーグは、第36回大会

第48回宝塚市スポーツ少年団

秋季少年サッカー大会

第36回宝塚市スポーツ少年団

秋季少年少女剣道大会

第16回宝塚市スポーツ少年団

秋季空手道大会

第11回宝塚市スポーツ少年団

秋季小学生バスケットボール大会

第43宝塚市スポーツ少年団 令和5年2月4日～
冬季少年野球大会 　　～2月18日
第42回宝塚市スポーツ少年団

冬季小学生バレーボール大会

第41回宝塚市スポーツ少年団 令和5年1月22日
冬季少年サッカー大会 　　～3月25日
第11回宝塚市スポーツ少年団

冬季小学生バスケットボール大会

季

31チーム

77チーム

季 4 市立スポーツセンター総合体育館

5

夏

68名

市立スポーツセンター総合体育館

6 市立末広体育館 15チーム5月22日・23日

5月22日

5月8日

　（ウ）　少年スポーツ振興事業（６種目２０大会）

1 市立スポーツセンター野球場他

春

3 市立スポーツセンター多目的Ｇ他

4月17日～5月14日

4月17日・24日

4月2日～5月22日

15チーム

1 市立スポーツセンター野球場他

5月7日～7月18日

7月23日・24日

市立スポーツセンター総合体育館

市立末広体育館

3

35チーム

市立スポーツセンター多目的Ｇ他 40チーム

6月27日～7月18日

7月3日・17日 13チーム

秋 10月16日・30日
市立スポーツセンター総合体育館

市立末広体育館

4
市立スポーツセンター総合体育館

市立末広体育館

186名

1 10月16日～11月27日 市立スポーツセンター野球場他 36チーム

3 8月20日～12月10日 市立スポーツセンター多目的Ｇ他 87チーム

季 4 市立スポーツセンター総合体育館 68名

1 市立スポーツセンター野球場他 18チーム

冬

2 令和5年2月12日 市立末広体育館 8チーム

10月3日

11月13日5 市立末広体育館

6 10月22日・23日

市立スポーツセンター多目的Ｇ他 64チーム

季

4 令和５年2月4日・5日 市立スポーツセンター総合体育館 13チーム

3

市立末広体育館 15チーム



中心とする武家軍団の領地であった山本地区で京阪神から広く参加者を募り、弓道の遠的大会を

3年ぶりに開催しました。

 

        参加者内訳

種  別 団体の部 個人の部 合  計

一般の部 126 10 136

学生の部 58 4 62

合  計 184 14 198

 開催場所 宝塚山本園芸流通センター

 （エ） 宝塚｢田村麻呂杯｣弓道大会

      開催日       令和5年2月19日

 かつて多田源氏の四天王としてその名を知られる坂上季猛（さかのうえのすえたけ）を



（オ） 宝塚市民大運動会 

 

平成 28 年度に宝塚市大使である間寛平氏が発案した宝塚市民大運動会を 

本年度は 10 月 10 日（月・祝）「スポーツの日」に多目的グラウンドで実施 

する予定でしたが、大人数の参加者が想定されることもあり新型コロナウイ 

ルス感染症拡大防止の観点から、3 年連続でやむなく中止いたしました。 

     １０月１０日（月・祝）当日は、「スポーツの日事業」として久光スプリン 

グス所属の元日本代表で主将の岩坂名奈選手を招聘した小学生バレーボール 

教室や元阪神タイガース選手の歳内宏明氏、柴田講平選手によるベースボール 

スクール、各種健康スポーツ教室の一日体験や新体力測定など広く子どもから 

高齢者まで親しめるプログラムを企画し、それぞれの施設を有効に利用しなが 

ら市民にスポーツを行う機会と場を提供しました。 

 



 

 

 （カ）プロスポーツ選手交流事業

 

 

 

 

 

 

宝塚大使である吉田輝氏を橋渡しにイタリアのプロフットサルチームを招聘し、実施している「フッ

トサルイタリアチャレンジ2022in宝塚」は、本年度はイタリア女子プロリーグ「セリエA 4位の「ラ

ツィオ」を招聘し、地元小学生を中心とした参加者とクリニックやゲーム形式での選手交流が行われま

した。その後、日本女子Fリーグ1位の「SWH西宮」とエキシビションマッチが行われ、国際スポーツを

肌で感じ、アスリートの高い技術に触れる機会を創出しました。

実施日    令和4年6月15日（水）

実施場所   宝塚市立スポーツセンター・総合体育館メインアリーナ



  　(ア)　第２５回姉妹都市松江市・宝塚市生涯スポーツ交流会

       　　姉妹都市松江市と宝塚市の両市が互いの生涯スポーツ分野の振興と市民交流を図ることを

     　目的に、１０月１５日（土）に宝塚市を会場として開催する予定でしたが、新型コロナウィルス

     　感染拡大防止のため中止となりました。

行　　事　　名 開催日

種　目 松江市 宝塚市

野　球 ー ー
【中止】 バレーボール ー ー

　第２５回姉妹都市 １０月１５日（土） サッカー ー ー
　　松江市・宝塚市生涯 バドミントン ー ー
　　　　　スポーツ交流会 役　員 ー ー

　　　　 　合計 ー ー

      (イ)　第４９回姉妹都市松江市・宝塚市少年スポーツ交歓会

　  　  姉妹都市松江市と宝塚市の両市が互いの少年スポーツ分野の振興と市民交流を図ることを

行　　事　　名 開催日

種　目 松江市 宝塚市
【中止】 野　球 ー ー

　第４９回姉妹都市 ８月６日（土） サッカー ー ー
　　松江市・宝塚市少年 ～８月７日（日） バレーボール ー ー
　　　　　スポーツ交歓会 剣道 ー ー

　　　　 役員 ー ー

合計 ー ー

松　江   市

       目的に、８月６日（土）～８月７日（日）の両日に松江市を会場として開催する予定でした

    　が新型コロナウィルス感染拡大防止のため中止となりました。

 ウ　市民スポーツ及びスポーツレクリエーション振興受託事業

開　　催　　地 　参　　加　　者

宝　　塚　　市

開　　催　　地 参　　加　　者



施設利用者への利便提供事業

（１）スポーツセンター駐車場の施設管理運営事業

　　施設利用料の収納状況及び件数

（単位:円）

利用件数

４月 21,982
５月 20,939
６月 21,575
７月 21,194
８月 23,050
９月 21,329

１０月 21,839
１１月 21,717
１２月 18,851
１月 19,020
２月 20,631
３月 23,047

合計 255,174

Ⅱ　収　益　目　的　事　業

2,445,400

29,504,600

2,477,600

2,552,700

2,527,400

2,357,600

1,942,400

2,433,400

2,902,700

利用料金

2,659,100

2,494,000

2,281,200

2,431,100



 

（２） 自動販売機設置事業 
 

      施設利用者及び教室受講生の方の飲料用として、下記のとおり自動販売機を 

設置しております。また武道館休憩室の有効活用として５台を設置しておりま 

す。結果については、前年に対し約 106％(約 289 千円増)となりましたが、コ 

ロナ禍前の令和元年度比較では約 96％(約 215 千円減)という結果です。 

           

施  設  名 台    数 

総合体育館内（バス停含む） 6台 

トレーニング室 １台 

武道館ロビー ２台 

屋外施設 ４台 

末広体育館 6台 

武道館休憩室 ５台 

合 計 ２4 台 

 

 

（３） 物品販売事業 

 

     施設利用者及び教室受講生の利便に供するため販売コーナーを設置、また、大 

会実施時に関連する物品等の販売を許可し（1日@2000円）、参加者の利便性を 

高めました。 

 

１ 公社直営 

硬式ﾃﾆｽﾎﾞｰﾙのＵＳＥＤ ＢＡＬＬの販売と、屋内プール利用マ

ナー向上、目の保護のためのｽｲﾐﾝｸﾞｷｬｯﾌﾟとともにｺﾞｰｸﾞﾙの販売を

しました。また、昨年同様簡易スリッパを販売（１ケ５０円）した。 

キャップ １９８，４５１円 スリッパ ４,４００円 

ＵＳＥＤ ＢＡＬＬ １６，２００円 

2 販売許可 

イベント・大会等に合わせて、臨時的に関連物品の販売を認めて

利用者の利便性の向上を図りました。１１件 ４８，０００円の利

用がありました。新型コロナウイルス感染拡大防止対策をしながら

大会が開催され、前年度に対し約４００％（３６，０００円増）と

いう結果となりました。 

 



　　施設利用料の収納状況及び件数

　 利用件数 利用人数 利用料金

４月 0 0 0
５月 0 0 0
６月 0 0 0
７月 0 0 0
８月 0 0 0
９月 0 0 0
１０月 0 0 0
１１月 0 0 0
１２月 0 0 0
１月 0 0 0
２月 0 0 0
３月 0 0 0
合計 0 0 0

※　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、施設を閉鎖した

（４）スポーツセンターバーベキュー設備管理運営事業



 

（５） 振動マシーン（V-Balance）   

 

固定の利用者を中心とし、年間 817 件の利用がありました。前年度に対し１72％ 

（３４２件増）という結果となりました。 

 

 

 

 

 

（６） その他（コーヒーワゴン「憩い」）   

 

     施設利用者相互の交流と憩いの場を提供することを目的としてきた移動式

喫茶「コーヒーワゴン憩い」の運営を障碍者の雇用促進と就労支援の場としても

位置付け、施設内の利活用に努めています。 

本年度は新型コロナウイルス感染拡大防止による運営側の休所（7 月～10 月）

があり、営業日数は前年度とほぼ同等となりました。 

コーヒー一杯 100 円（再開後は 110 円）からを善意金として受け、令和 4 年 

4 月 1 日から令和 5 年 3 月 31 日までの年間営業日数は 23 日、利用者数延べ 674 

名(一日平均 30 名)の利用実績と 71,780 円(一日平均 3,120 円)の売上実績とな 

りました。 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


